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Matthias Berg
»Wie geht Inklusion?«
Matthias Berg ist Jurist, Autor, ein gefragter Redner, Goldmedaillen-
gewinner bei den Paralympics, Hornist, Co-Kommentator im ZDF,  
stellvertretender Landrat – und contergan-behindert. Für ihn bedeutet 
Inklusion die Maxime: »Mit allen, von Anfang an«. Der Schlüssel liegt 
darin, die Stärken jedes einzelnen in den Fokus zu rücken, anstatt  
über Defizite zu sprechen. Jeder Mensch hat besondere Fähigkeiten,  
die es zu entdecken gibt, nur damit wird eine Begegnung auf  
Augenhöhe möglich.

Inklusion, so Bergs Erkenntnis aus über 50 Jahren, läuft  
»über nichts anderes als Gewöhnung«. Überall dort, wo es Gewöhnung 
und Erfahrung noch nicht gibt, muss man sich Zeit nehmen –  
Zeit zu schauen, zu beobachten, zu fragen, in Kontakt zu kommen – 
Schritt für Schritt, Idee für Idee, Projekt für Projekt. Gewinnen werden  
alle Menschen, ob mit oder ohne Einschränkung, denn menschliche 
Vielfalt ist immer eine gesellschaftliche Bereicherung.

Karten: 10,- Euro
Buchhaus am Markt Detmold, Tel. 05231-93880 
Lippe aktuell, Tel. 05231-6400717 | LZ, Tel. 05231-911113 
Tourist Info Detmold, Tel. 05231-977327
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