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Schulkultur entwickeln – 

Demokratie gestalten 
 

 

Herausforderndes Verhalten, verlangt eine 
herausfordernde Pädagogik 
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Ziele der Fortbildung 

für Kolleginnen und Kollegen 
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Ziele der Fortbildung 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

1. Förderung der eigenen Reflexionsfähigkeit 
[Transformation] 

 

 
 
 
 
 

2. Erweiterung der eigenen 

Handlungsoptionen [Translation] 
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Modell der Persönlichkeitsentwicklung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Geburt Kindheit Pubertät 

 
 
 
 
Erwachsen 

Translation 
[Horizontale 

Entwicklung] 

 

Nach Graves, 
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Wilber u.a. 
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Ziele bei 

Schülerinnen und Schüler 
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  Beziehungen aufbauen 
 

 
 

  Positives Menschenbild entwickeln 
 

 
 

  moralisches Bewusstsein, prosoziales Verhalten, soziale 
Handlungskompetenzen fördern 

 

 
 

  Verhaltensressourcen entdecken und trainieren 
 

 
 

  Herausforderungen begegnen und mit ihnen umgehen 
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Themen 
der Fortbildung 
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Themen 
 

 

 
 
 

 Kommunikation im Klassenraum und im eigenen Team 
 
 
 

 Teamarbeit im Klassenraum und im eigenen Team 
 
 
 

 Selbst- und Fremdwahrnehmung im Klassenraum und im eigenen 
Team 

 
 
 

 Deeskalationstraining für die eigene Klasse 
 
 
 

 Herausforderungen annehmen und bewältigen 
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Kommunikation im Klassenraum 

und im eigenen Team 
 
 

 

Kommunikation ist der 
 

Schlüssel zu deinem Erfolg! 
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Aufbau 
 

 

 
 
 

I. Mein Regelwerk 
 
 
 

II. Das Prinzip der „Statuswippe“ 
 
 
 

III. Gewaltfreie Kommunikation (GFK) 

IV. Konfrontative Gesprächsführung 

V. Neutralisierungstechniken 
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Teamarbeit im Klassenraum 

und im Kollegium 
 
 

 

Aufbau von Vertrauen 

und Akzeptanz 
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I. Gruppendynamische Prozesse 

 

 
 

II. 

 

 
 

Konformitätsprinzip 

 

 
 
 
 
 

III. Systemisches Konsensieren 
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Selbst- u. Fremdwahrnehmung 
im Klassenraumund im Kollegium 

 
 

 

Meine Rolle im System Schule 

und im Kollegium 
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I. Johari-Fenster 
 

 
 
 
 
 

II. Einführung des Feedmac‘s 
 

 
 
 
 
 

III. Inszenierungen 
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Deseskalationstraining 
für die eigene Klasse 

 
 

 

Organisation eines 

friedvollen Miteinanders 
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I. ABC-Formel 
 

 
 
 
 
 

II. Stufen der Eskalation 
 

 
 
 
 
 

III. Entwicklung einer Frustrationstoleranz 
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Herausforderungen 
annehmen und bewältigen, 

Hindernisse überwinden! 
 
 

Warum das soziale Miteinander täglich und 
stärker in den Fokus gerückt werden muss. 
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I. Mediale Präsenz 2007 
 
 

II. Definition von Mobbing 
 

 

III. Gründe für Mobbing 
 

 

IV. Mobbing als System begreifen 
 
 

V. Mobbing in der Schule 
 
 

VI. Verhalten als Lehrerperson 
 
 

VII. Alternative Handlungsoptionen 
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