Gut gecoacht trotz Corona
Liebe Schiiler/innen des HVG,

das Corona Virus hat uns alle vor grole Herausforderungen gestellt. Nicht nur in privater Hinsicht
steht alles auf dem Kopf sondern auch das Lehren und Lernen muss nun ganz anders erfolgen als
noch vor wenigen Wochen.

Das birgt sicherlich Chancen, da ihr beim Lernen auf Distanz ggf. mehr Freirdume habt, was die
zeitliche Bearbeitung der Aufgaben angeht oder evtl. digital aufbereitete Materialien erhaltet und
selbst erstellt, die vielleicht anschaulicher sind als so manches langweilige Lehrbuch. Sicherlich
lieBe sich diese Liste der positiven Aspekte weiter fortfiihren.

Doch ebenso werden viele von euch auch vor Schwierigkeiten stehen. Bei fachlichen Fragen oder
technischen Problemen stehen euch eure Fach- und Klassenlehrer/innen jederzeit zur Verfiigung.
Doch sicherlich gibt es auch dariiber hinaus viele Probleme:

* Wie motiviere ich mich allein Zuhause zur Bearbeitung der vielen Aufgaben?

Wie strukturiere ich mein Lernen, sodass ich nicht den Uberblick verliere und auch genug Zeit fiir

anderes habe?

* Wie schaffe ich mir Zuhause eine angenechme Lernsituation und was mache ich, wenn ich mich
nicht konzentrieren kann?

* Welche anderen Lerntechniken konnte ich ausprobieren, um besser zu lernen?

Solche und &dhnliche Fragen werden manche von euch auch weiterhin beschiftigen, da uns das
Corona Virus auch in ndchster Zeit begleiten wird und ihr neben dem Prédsenzunterricht auch
weiterhin zum grofBen Teil auf Distanz lernen miisst.

Wir Lerncoaches mochten euch deshalb darauf hinweisen, dass wir euch jederzeit auch digital oder
telefonisch zur Verfiigung stehen. Bei allgemeinen Lernproblemen wendet euch daher gerne an eine
der folgenden Email Adressen:

lerncoaching@hvg-blomberg.de
oder direkt an:
v.geraci@hvg-blomberg.de

m.jungbluth-locker@hvg-blomberg.de
c.meier@hvg-blomberg.de

m.weykamp@hvg-blomberg.de

Wir freuen uns auf eure Anfragen und wiinschen euch und euren Familien, dass ihr gesund bleibt!

Fure Lerncoaches
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